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Μετανάστευση -Έλληνες μετανάστες του χθες και σήμερα 
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Μετανάστευση είναι η μετακίνηση ανθρώπων από ένα μέρος 
σε άλλο. Η μετανάστευση μπορεί να γίνει εντός της ίδιας 
χώρας ή μεταξύ χωρών.  

Μετανάστευση 



   Με ποια μέσα μεταναστεύουν οι άνθρωποι; 

Οι άνθρωποι μεταναστεύουν με οποιοδήποτε μέσο 
μεταφοράς  αρκεί να έχουν την κατάλληλη οικονομική 
δυνατότητα για να αντεπεξέλθουν στο κόστος μεταφοράς 
τους. 



  Παράγοντες που προκαλούν μεταναστευτική κίνηση 

Οικονομικοί παράγοντες 

 Η έλλειψη επαρκών δυνατοτήτων απασχόλησης 

 Η υποαπασχόληση 

 Το χαμηλό εισόδημα σε συνδυασμό πολλές φορές με 
την υπέρμετρη χρονικά εργασιακή απασχόληση 

 Η αναγκαστική μετακίνηση σαν αναπόσπαστο στοιχείο 
για την άσκηση συγκεκριμένης επαγγελματικής 
δραστηριότητας 

 

 









 Κοινωνικά στρώματα που μεταναστεύουν (παρελθόν) 

 

Πρώτα γίνεσαι φτωχός και μετά 
μετανάστης 

Στο παρελθόν: Λόγω της μεταπολεμικής 
περιόδου η κατάσταση στην Ελλάδα ήταν 
τραγική και οι περισσότεροι άνθρωποι δεν 
μπορούσαν να καλύψουν τα αναγκαία 
(τροφή, στέγη, ενδυμασία). Οι Έλληνες 
που αναγκάζονταν να μεταναστεύσουν, 
ανήκαν στα χαμηλά και μεσαία κοινωνικά 
στρώματα και οι περισσότεροι από αυτούς 
δεν είχαν τελειώσει την βασική 
εκπαίδευση. Πήγαιναν στις ξένες χώρες 
ως εργατικό δυναμικό και ήταν οι 
λεγόμενοι: φιλοξενούμενοι εργάτες. 

 



Στο παρόν:  

 Μορφωμένοι άνθρωποι με ανώτατη εκπαίδευση και οι 
περισσότεροι από αυτούς είναι κυρίως νέοι, κάτω των 25 ετών.  

 Πτυχιούχοι που δεν βρίσκουν επαγγελματική κατάρτιση στην χώρα 
τους ή αν βρουν να είναι τόσο χαμηλό το εισόδημα που δεν 
ανταμείβει τους κόπους που κατέλαβαν όλα τα προηγούμενα 
χρόνια για να βγουν στο χώρο εργασίας.  

 Μέσα σε 10 χρόνια ένας στους έξι Έλληνες έχει μεταναστεύσει. 
Όμως η νέα μετανάστευση δεν έχει δραματικό στοιχείο. Σκοπός 
της είναι να φτιάξουν οι νέοι τη ζωή τους και να δημιουργήσουν  
βάσεις για ένα πετυχημένο μέλλον. 

     Έλληνες νέοι μετανάστες 



   Οι επαγγελματίες που 
ζητούνται στις μέρες μας στο 
εξωτερικό είναι κυρίως  

 μηχανικοί,  

 γιατροί και  

 αρχιτέκτονες.  

    Κοινός παρανομαστής 
όσων θέλουν να δουλέψουν 
σε ξένη χώρα είναι η γνώση 
μιας ή περισσότερων ξένων 
γλωσσών.   

         Επαγγέλματα στο παρόν 



     



Ποιοι είναι οι προορισμοί των μεταναστών; 

Με μία σύντομη ματιά, διακρίνει εύκολα κανείς, ότι οι 
Ηνωμένες Πολιτείες είναι ο πλέον δημοφιλής προορισμός για 
τις περισσότερες από τις χώρες του Δυτικού Ημισφαιρίου, 
αλλά και για το Ιράν, τη Νιγηρία και τη Γερμανία. 

 



Προβλήματα για τους ίδιους τους μετανάστες. 
 Δύσκολη εγκατάσταση και εξασφάλιση διαμονής -ανεργία – 

εκμετάλλευση όπως αποτελούν φτηνότερο εργατικό δυναμικό και 
αμείβονται με πενιχρά ημερομίσθια, που όμως είναι υψηλότερα 
απ’ τη χώρα τους. 

 Δυσκολίες προσαρμογής στις νέες συνθήκες ζωής  όπως 
εκμάθηση γλώσσας, νοοτροπία, αξίες κτλ. 

 Εχθρική, συχνά, η αντιμετώπιση τους από τους ημεδαπούς. 
 Ψυχολογικά προβλήματα και μνήμες της χαμένης πατρίδας, 

συμπλέγματα κατωτερότητας, αίσθημα μειονεξίας, ανασφάλεια, 
άγχος αποδοχής και προόδου. 

 Εκμετάλλευση, περιθωριοποίηση, έλλειψη σεβασμού απέναντι 
τους. Δε συμμετέχουν στα κοινά. 

Ποιες οι συνέπειες της μετανάστευσης σε ατομικό και 
σε συλλογικό επίπεδο για την οργάνωση και 
ανάπτυξη της κάθε κοινωνίας; 



.  

Οργάνωση και αλληλεγγύη για τους Έλληνες του εξωτερικού 

Στήριγμα για τους Έλληνες και άλλους μετανάστες, στις 
χώρες όπου βρέθηκαν για μια καλύτερη ζωή και 
ταυτόχρονα πυρήνα για την οργάνωση διεκδικητικών 
αγώνων, αποτελούν οι Επιτροπές Αγώνα Μεταναστών 
που έχουν συγκροτηθεί σε μια σειρά πόλεις της 
Ευρώπης. Ανάμεσα σε αυτούς, πολλοί νέοι, οικογένειες 
με παιδιά, ειδικευόμενοι ή ανειδίκευτοι εργαζόμενοι, που 
έφτασαν στη Γερμανία ψάχνοντας για καλύτερη ζωή και 
εργασία 



Οργάνωση και αλληλεγγύη για τους Έλληνες του εξωτερικού   

    Γενικότερα, οι μετανάστες 
που καταφεύγουν στο 
εξωτερικό, αναζητώντας μια 
καλύτερη ζωή, βοηθούνται 
περισσότερο από Έλληνες 
που βρίσκονται εκεί και από 
την αντίστοιχη ελληνική 
πρεσβεία. Ακόμη 
παρέχονται δημόσια 
ελληνικά σχολειά, ώστε να 
έχουν τα ελληνόπουλα  
δυνατότητα στην 
εκπαίδευση. 

    Σύμφωνα με τις πρόσφατες 
στατιστικές  ο πληθυσμός των 
Ελλήνων μεταναστών 
συνεχώς αυξάνεται. Αν και οι 
Έλληνες που μεταναστεύουν 
αντιμετωπίζονται με 
απαξιωτική συμπεριφορά από 
τους ντόπιους, δεν 
εγκαταλείπουν την 
προσπάθειά τους και νιώθουν 
δυνατότεροι με την 
συμπαράσταση των 
οργανώσεων που τους 
υπερασπίζονται. 



Η χώρα μας, είναι αλήθεια πως προτιμάται από πολλούς 
από τους ανθρώπους αυτούς, που ξεριζώνονται από την 
πατρίδα τους και αναζητούν μια δεύτερη ευκαιρία για μια 
καλύτερη ζωή. Αυτό συμβαίνει, γιατί το βιοτικό επίπεδο 
της χώρας μας θεωρείται αρκετά υψηλό. Οι άνθρωποι 
αυτοί όμως που έχουν χτυπηθεί τόσο από τη μοίρα, όταν 
φτάνουν στην χώρα μας διαπιστώνουν πως κάθε άλλο 
παρά εύκολη είναι η ζωή σε αυτό τον τόπο. 

Η Ελλάδα, καταφύγιο μεταναστών 
 

 



 
 
 
 

Η Ελλάδα, καταφύγιο προσφύγων 
 

Η Ελλάδα λόγω της γεωγραφικής της θέσης αποτελεί σταθμός 
προσφύγων και μεταναστών. Το 2015  πάνω από 800.00 
πρόσφυγες μπήκαν στην χώρα μας. 
 
Σήμερα φιλοξενούνται περίπου 43.000 πρόσφυγες σε δομές 
φιλοξενίας σ΄όλη την Ελλάδα.  



Νήσος Έλλις 

 

 

Λίγο έξω από το Μανχάταν βρίσκεται ένα μικρό νησάκι που 
από το 1892 έως το 1954 υποδεχόταν τους μετανάστες. Εκεί 
υποβάλλονταν σε ιατρικές εξετάσεις, προκειμένου να εγκριθεί 
η είσοδός τους στις ΗΠΑ. Οι περισσότεροι απ' αυτούς που 
έπαιρναν την πολυπόθητη άδεια, εγκαθίσταντο -τουλάχιστον 
τα πρώτα χρόνια- στη Νέα Υόρκη και το Νιου Τζέρσεϊ. 
 

Η Annie Moore, ένα 15χρονο κορίτσι από την Ιρλανδία ήταν ο 
πρώτος μετανάστης που πέρασε την είσοδο του νέου σταθμού 
υποδοχής. 

 

 





Το νησί σήμερα 

Σήμερα είναι ένας φύλακας αναμνήσεων και στεγάζει το 
Μουσείο Μετανάστευσης των ΗΠΑ. Πολλοί είναι εκείνοι που 
έχουν εκφράσει την άποψη ότι λόγω του συμβολισμού του εκεί 
πρέπει να βρίσκεται και το Άγαλμα της Ελευθερίας. 



    Σύμφωνα με τα στατιστικά στοιχεία της Γενικής Γραμματείας 
Απόδημου Ελληνισμού η σύγχρονη κατανομή των 
αποδήμων Ελλήνων ανά Ηπείρους οι οποίοι είναι πάνω από 
5.000.000 κατανέμεται ως ακολούθως: 

     Αμερική..61% 

     Ασία........1% 

     Αφρική.....2% 

     Ευρώπη..23% και 

     Ωκεανία..13% (συμπεριλαμβανομένης της Αυστραλίας και               
Νέας Ζηλανδίας). 

 

Έλληνες παντού... 



               Σας ευχαριστούμε πολύ! 

 Ας ελπίσουμε ότι θα αλλάξουν τα πράγματα στην 
Ελλάδα και θα μπορέσουμε να βρούμε δουλειές 
ώστε να μείνουμε στη χώρα μας, να την 
στηρίξουμε, να την αναπτύξουμε και να 
εξασφαλίσουμε την αυτονομία της με αξιοπρέπεια 
και περηφάνεια. 
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